Uvodni slovo

Pfi vzpomince na rok 2010 se na mé
tvari objevuje usmév a velka spokojenost
s uplynulym obdobim. Byl to rok plny
zmén, stéhovani a hlavné pfijemnych
zazitka. Ovérila jsem si, ze nas kolektiv
stale tdhne za jeden provaz, pracovnici si
vychazeji vstfic, jsou trpélivi a ochotni.
V krizovych situacich zapnou na 200% a

bez zbyte€nych komentart udélaji, co je

potfeba, a v dany okamzik nesleduiji

hodinky, které ukazuji konec pracovni doby. VSem pracovnikim velmi dékuiji,
protoze jejich usili a nasazeni mi ukazuje, jak velky smysl ma socialni prace, ktera
je tak zatézova a obtizna. Diky pracovnikim mohu poslouchat fadu chvaly na

¢innost charity v Tyné nad Vltavou. Milé pracovnice, jsem na vas tuze pysSna.

Rok 2010 byl zaméfen také na kvalitu poskytovanych sluzeb
a snahou bylo vytvofit lepSi pracovni podminky vSem
zameéstnancim. V lednu prochazela pecovatelska sluzba
inspekci kvality poskytovanych sluzeb. PUvodné obavana
kontrola méla pro nas velmi pfijemny prabéh, pfi kterém jsem
si jen potvrdila, jak kvalitni peCovatelky mame, bylo vidét, jak
skvéle pracuji, jak uzasné pfistupuji k nasim klientdm a i po

letech prace vzdy najdou individudlni pfistup ke kazdému,

doprovazeny usmévem a vlidnym slovem. Zavér inspekce
nam ukazal, jak dobfi jsme v pfimé péci u klientd, ale také to, Ze je potieba
zapracovat v oblasti administrativy. V zavéru roku se nam podafilo vytvofit nové
pracovni zazemi, které slouzi pouze pecCovatelkam a je umisténo pfimo v jednom
z peCovatelskych domu v Tyné, coz nas zase pfiblizilo k nasi cilové skupiné.
NejvétSim uspéchem roku byla koupé& nového vozu pro pecCovatelskou sluzbu a
osobni asistenci. Novy automobil byl velkym a dlouhodobym snem a v roce 2010 se
tento sen naplnil. Automobil zvySuje bezpelnost pecovatelek, umoznuje rychlejsi

presun ke klientim a vyrazné snizil provozni naklady.



Také v nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez
Bongo se nam podafil obrovsky uspéch, mame
nové prostory, ve kterych je opravdu teplo a
pracovni prostfedi je na podstatné vyS8Si urovni.
Také se nam opét povedlo realizovat jiz Ctvrty

ro¢nik koncertu ,Rock pro Bongo“. Na koncerté

hraly zaCinajici kapely, které vyuzivaji hudebni
zkuSebnu v Bongu, ale také nasi ¢innost podpofila fada profesionalnich kapel, a

to bez naroku na honoraf. Snaha vSech pracovniki a ucinkujicich byla po

zasluze odménéna velkou navstévnosti a hlasitym potleskem.

Pfi bilancovani roku 2010 nesmim zapomenout na velky
uspéch Jitky MoravcCikové, ktera dokoncila vysokoSkolské
vzdélani. Jitka jako moje prava ruka se podili na vSech
aktivitach charity, zvlada naro¢né a komplikované ukoly, a
jesté si ukrojila ze svého osobniho ¢asu a vénovala se
studiu, které je pro socialni praci nutnosti. Jitko, blahopfeji a
dékuii.

V roce 2010 se Casto vyslovovalo slovo krize, dochazelo k velkym usporam, takze i ja
jsem se na pocatku roku bala o existenci Charity v Tyné. V prlibéhu roku se ale
nastésti ukazalo, Ze mé obavy jsou zbyteCné. Méla jsem velké Stésti na setkani
s bajeCnymi lidmi a organizacemi, které si v krizi pravé uvédomuiji, jak je dualezita
pomoc blizkym. NaSe organizace byla velmi Uspésna v Zadostech o financni
prostfedky v prab&hu celého roku. Mezi nové darce pfibyla Nadace Ceské spofitelny,
Nadace Olgy Havlové, ale také nam svou prizen zachoval dlouholety partner Skupina
CEZ. Velmi bych chtéla podé&kovat vSem darcim za podporu a ,oteviené
penézenky®, které nam pomohly naplfiovat nase charitni motto (Mt 25, 35-37).

Nyni vam s velkou hrdosti pfedkladam vyroCni zpravu roku 2010, ktera je bohata na
¢innosti nasi malé charity.

Bohu diky.

Mgr. Daniela Laschova

reditelka Farni charity Tyn nad Vitavou



Uvodni slovo

P. Marek Donnerstag, administrator farnosti

Kfestansky zivot pfinasi hodné vysoko polozenou latku. Pan Jezi§ Fekl svym
ucednikim: "Budte dokonali, jako je dokonaly vas nebesky Otec.” Snad kazdy si
uvédomuje, jak daleko ma k tomuto cili. Ale zaroven vSichni jsme na cesté, jdeme
krok za krokem, pomalu zdolavame dalSi etapy. Mozna nebudeme dokonali ihned,
ale muzeme ziskat vyznamenani alespon v jedné oblasti kiestanského Zivota. Sv.
Pavel v dopisu Korintanim popisuje nékolik stranek, kde mizeme a mame usilovat o
zdokonaleni (2 Kor 8, 1n). Mezi né patfi i "dilo lasky" - tzn. naSe skutky, ve kterych
"velkodusné se projevilo dobré srdce" ¢lovéka. Pravé to mizeme vSichni dokazat,
abychom do nasi prace, nasSich vztahd, nasi ¢innosti co nejvice vlozili srdce, projevili
dobrotu a velkodusnost. Alespon tady vSichni mame Sanci ziskat pfed Hospodinem

vyznamenani.




Mél jsem hlad, a dali jste mi najist,

byl jsem cizi, a ujali jste se mé,
meél jsem zizen, a dali jste mi napit,
byl jsem nahy, a oblékli jste mé.
Byl jsem nemocen, a navstivili jste mé.

Matous 25,35-37



Farni charita Tyn nad Vitavou

Farni charita Tyn nad Vltavou je nestatni neziskova organizace. Nase organizace je
samostatnym pravnim subjektem, zaregistrovanym u Ministerstva kultury Ceské
republiky. Zfizovatelem nas$i organizace je Biskupstvi ¢eskobudé&jovické. Je Clenem
sdruzeni Charity Ceskéa republika a je organizaéni slozkou Diecézni charity Ceské

Budéjovice.

Hlavnim cilem nasi organizace je:

Poskytovani kvalitnich socialnich sluzeb na zakladé krest'anské etiky.

Zaméfujeme se na komplexni socialni péci, kterou poskytujeme lidem bez rozdilu
barvy pleti, naboZenského vyznani, narodnosti €ijinych sociokulturnich odliSnosti,
tzn. tém, ktefi se ocitli vtézké zivotni situaci, kdy je ohroZena jejich dustojnost,
socialni zajisténi, zdravi nebo Zivot. Snazime se o maximalni zaclenéni Clovéka
v nouzi do spoleCnosti cestou sebepoznani, vychovou k odpovédnosti a zvladnuti

nemoci a bolesti.

Jsme zde pro Vas

Pro kazdého clovéka v krizi » Obcanska poradna
Ci tizivé zivotni situaci

Pro déti a rodiny » Mateiské centrum Slunic¢ko

Pro mladez » Nizkoprahové zafizeni
pro déti a mladez Bongo

Klub senioru
Pro seniory » Pecovatelska sluzba
Osobni asistence

Pro osoby se zdravotnim » Osobni asistence
postizenim



Kdo jsme

Na fotografii zleva (shora):

MgA. Lucie Lukaskova - pracovnice v pfimé pé¢i NZDM Bongo
Renata Vlaskova — pecovatelka, osobni asistentka

Bc. Jitka Moravéikova — zastupce feditelky, socialni pracovnice
Jana Pribanova, DiS. — socialni pracovnice NZDM Bongo

Olga Jarosova — pecovatelka, osobni asistentka

Simona Pad'ourkova — pecovatelka, osobni asistentka

Na fotografii zleva (zdola):

Bc. Jitka Dopitova — vedouci NZDM Bongo, socialni pracovnice
Mgr. Bc. Eva Borikova — pracovnice v pfimé pé¢i NZDM Bongo
Mgr. Daniela Laschova — feditelka, socialni pracovnice
Markéta Simova — pecovatelka, osobni asistentka

Helena Petfikova — pecovatelka, osobni asistentka
Ing. Milan Sestak — ucetni



Obcanska poradna

Socialni poradenstvi

Popis realizace poskytovani socialni sluzby:

Socialni poradenstvi je uréeno obyvatelim Tyna nad Vitavou a okoli, ktefi se
nachazeji v takové Zivotni situaci, kdy citi, Ze je ohrozena jejich dustojnost, socialni
zajisténi, zdravi nebo Zivot. Socialni poradenstvi je poskytovano tak, aby se klient
Iépe orientoval ve svych pravech i povinnostech a aby se posilila jeho schopnost pfi

zvladani zivotnich situaci.

Socialni poradenstvi je uréeno osobam v krizi, osobam v nepfiznivé socialni situaci,
ktefi potfebuji potfebné informace pfispivajici k feSeni jejich situace. Poradenstvi
mohou vyuZzit klienti, ktefi maji zajem svou nepfiznivou situaci feSit a potrebuji

socialniho pracovnika, ktery je pro né privodcem siti socialnich sluzeb.

Klientem ob¢anské poradny muze byt kazdy:

kdo hleda pomoc pfi feSeni problému, coz povede ke zlepSeni jeho socialni

situace - ,volba optimalni cesty”
= Clovék, ktery hleda pomoc a nadéji na navrat na pfedkrizovou uroven

= kazdy, kdo potfebuje doprovod a ucast na své krizové situaci — ,pomoz mi

nést maj osud.”

= socialné slabi, bezdomovci, obéti domaciho nasili, na okraji spole€nosti,

nesamostatni, apod.

Sluzba je bezplatna a je poskytovana na zakladé ustni smlouvy o poskytnuti
socialni sluzby, ktera je uzaviena na zakladé potireb klienta.



Jsme zde pro kazdého :

Kdo potfebuje vyslechnout
Kdo ma problém
Kdo si nevi rady

Kdo se ocitl v téZzké zivotni situaci

Radi Vam poskytneme :

Informace a rady

Doprovod k Iékafi, na urady

Zprostfedkovani odbornych konzultaci s pravnikem, psychologem,
psychiatrem

Pomoc pfi orientaci v problému

Aktivni pomoc v poradné

Nabizime moznosti fedeni situace - "volba optimalni cesty"
VyplInéni dotaznikd apod.

Vyjednavani mimo poradnu

Pfima pomoc

Zprostfedkovani duchovni promluvy




Osobni asistence

Charakteristika sluzby:

Osobni asistence je sluzba uréena lidem se snizenou sobéstacnosti z divodu véku i
zdravotniho postiZeni, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby s obsluhou
sebe sama. Umoziuje jim setrvavat ve svém pfirozeném prostifedi, kde se citi
bezpeéné. Jejich pohyb je omezeny, potfebuji doprovod a podporu druhé osoby.
Dale uzivatelim poskytujeme informace v socidlni oblasti, pomahame vyfesit
problémy vyplyvajici z jejich stavajici situace. Poradenstvi poskytujeme také
rodinnym pfislusnikam, ktefi pecuji o své blizké v domacim prostfedi. Pomahame
zabezpedit jejich biologické, psychické, socialni i duchovni potfeby, dustojny Zivot a
zapojovani se do bézného Zivota spole¢nosti.

Vroce 2010 se presidlla osobni asistence do novych prostor v Domé
s pecCovatelskou sluzbou v Sasiné vile — ulice Na Vysluni 428, Tyn nad Vltavou. Zde
je kancelafr pro sjednavani pecovatelské sluzby a zazemi pecCovatelek. Diky své

poloze tak mohou byt pecovatelky bliz svym potencialnim uzivatelim.

Cile osobni asistence:

» Podpora sobéstaénosti uzivatelu, setrvani v jejich pfirozeném prostfedi, kde
se citi bezpeclni a jsou spokojeni

= Umoznit zachovani jejich vlastniho Zivotniho stylu, pficemz podstatou sluzby
je pomoci zvladnout vyjmenované, predem dohodnuté bézné kazdodenni
ukony, které ¢lovék neni schopen vykonavat sam pro svuj pokrocily vék i
zavazné duvody

= Aktivizovat klienta, aby doSlo ke zlepSeni jeho psychického stavu, zejm.

odstranéni pocitu osamélosti, zvySeni sebedlvéry a sebeucty.

Prubéh sluzby

Sluzby jsou poskytovany na zakladé pisemné smlouvy s uzivatelem a na zakladé
prfani a potfeb klienta. Zakladni cinnosti pfi poskytovani osobni asistence jsou
zajiStovany v rozsahu ukonu uvedenych v provadéci vyhlaSce 505/2006 Sb. k

provedeni zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.



Poskytované sluzby:

= pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu (podavani jidla a piti,
oblékani, pomoc pfi pohybu

= pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
(koupani, myti vlast, pomoc pfi pouziti WC)

= pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

= pomoc pfi zajisténi stravy

= pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

» bézné nakupy a pochuzky

= prani a Zehleni pradla, popfipadé jeho drobné opravy

= zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostifedim

= doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k lékafi, na

organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét

Oblast poskytovani osobni asistence:

Tyn nad Vitavou (Hnévkovice na levém bfehu, Kolodéje nad LuZnici, Mala Strana,
Net&chovice, Nuzice, Pfedgice, Vesce), Begice, Cenkov u Bechyné&, Dobsice, Dolni
Bukovsko, Bzi, Drazi¢, Doubrava, Hartmanice, Horni Knézeklady, Hosty, Chrastany,

Modra Hurka, Temelin, Vemyslice a Zimutice.

Casovy rozsah:

Sluzba je poskytovana v pracovnich dnech od 7:30 do 16:30. V naléhavych

pfipadech je sluzba poskytovana i o vikendech a svatcich po dohodé s uzivatelem.

Okruh osob:
1. osoby se zdravotnim postizenim:
dospélé osoby od 18 let, které maji snizenou sobéstacnost v zakladnich
zivotnich dovednostech z divodu nemoci €i zdravotniho postizeni
2. seniofi, ktefi maji snizenou sobéstacnost v zakladnich Zivotnich dovednostech
z duvodu véku, nemoci ¢i zdravotniho postizeni:

mladsi seniofi (65 — 80 let) a starsi seniofi (nad 80 let)
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Sluzba neni uréena:

= osobam, které pozaduiji jinou sluzbu, nez poskytujeme

= 0sobam agresivnim

= o0sobam pod vlivem alkoholu &i jinych navykovych latek

= osobam, které nedodrzuji smluvni pravidla (napf. neplati uhradu za sluzby)

Prehled vykonanych ukont osobni asistence v roce 2010

Pocet navstév u klientu 1155
Pocet hodin u klientt 1233
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Pecovatelska sluzba

Poslanim pecCovatelské sluzby Tyn nad Vitavou je poskytovat pomoc a podporu lidem
se snizenou sobéstacnosti z dlivodu véku, nemoci €i zdravotniho postizeni, nebo
ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci.

Pomahame klientim pecovatelské sluzby rozvijet viastni schopnosti, samostatnost
pfi sebeobsluze, péCi o domacnost, pfi feSeni své situace vlastnimi silami.
Podporujeme uzivatele, aby mohli i v naro¢nych Zivotnich situacich spojenych se
samotou, stafim, nemoci &i zdravotnim postizenim zlstat ve svém domacim
prostiedi. Pomahame zabezpecit jejich biologické, psychické, socialni i duchovni
potfeby, dustojny Zivot a zapojovani se do bézného zZivota spole€nosti.

Vroce 2010 ziskala peCovatelska sluzba nové prostory v Domé s peCovatelskou
sluzbou v Sasiné vile — ulice Na Vysluni 428, Tyn nad Vltavou. Zde je kancelar pro
sjednavani pecCovatelské sluzby a zazemi peCovatelek. Diky své poloze tak mohou
byt pe€ovatelky bliz svym potencialnim uzivatelim.

Také se nam v tomto roce podafilo zakoupit nové vozidlo znacky Chevrolet Spark.
Toto vozidlo, diky kterému mohou byt peCovatelky bezpecné a v€as u uzivatell
peCovatelské sluzby a osobni asistence, jsme pofidili diky pfispévku z nadace Vybor
dobré vile Olgy Havlové a Nadaci CEZ. Vé&fime, Ze tato investice na nékolik let
vyfeSi vysoké naklady udrzbu a opravy starého automobilu pecovatelské sluzby a

prispéje ke zkvalithovani nabizenych sluzeb, coz je jedna z priorit nasi organizace.
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Charakteristika sluzby:

Pedovatelska sluzba je zaloZzena na zakladé krestanské etiky a lasky k bliznimu.

" rovny pfistupu ke kazdému ¢lovéku, nestrannost

" empatie

] Ucta,

" respektovani potfeb, individuality a dustojnosti kazdého Clovéka
] ohleduplnost, slusnost

. davéra

" ochota

" micenlivost

] tolerance
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Cile pecovatelské sluzby

» Umoznit uzivatelim setrvat co nejdéle ve svém domacim prostiedi i pfi ztraté
sobéstacnosti v zakladnich zZivotnich dovednostech.

= Podpora k sobéstacnosti - aktivizovat uzivatele tak, aby si udrzel ¢i doSlo ke
zlepSeni sobéstacnosti a samostatnosti.

» Pomoc v rozvijeni socialnich kontaktl se spole¢enskym prostfedim.

= Podporovat uzZivatele v Zivotnim stylu, ktery si zvolil, v jednani na zakladé
vlastnich rozhodnuti a s ohledem na jeho individualni potfeby.

= Laska kbliznimu — napomahat vytvofeni laskyplného prostfedi u uzivatele
v domacnosti.

= Poskytovat sluzby kvalifikovanym personalem.

Pribéh pecovatelské sluzby:

Pecovatelska sluzba je poskytovana dle nabidky sluzeb na zakladé dohody s
uzivatelem, podle jeho potfeb a prani. Vychazi z rozsahu ukonu uvedenych v
provadéci vyhladce 505/2006 Sb. k provedeni zakona o socialnich sluzbach ¢.
108/2006 Sb. Sluzba je poskytovana po pisemné dohodé&, v domacim prostiedi
uzivatele. Mezi poskytovatelem a zajemcem o sluzbu probéhne osobni jednani o

podminkach poskytnuti sluzby.

Poskytujeme tyto sluzby:

pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu (pomoc pfi podavani jidla,
pfi oblékani, pfi pohybu)
= pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
(pomoc pfi zakladnich ukonech osobni hygieny, pfi péci o viasy, nehty)
= poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy (dovazka jidla, pomoc pfi
pfipravé jidla a piti)
» pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti (Uklid, topeni, nakupy, pochlizky), prani a
Zehleni pradla
= zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim (doprovod do Skoly, do

zameéstnani, k 1ékafi, na ufady)
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Oblast poskytovani pecovatelské sluzby:

Tyn nad Vltavou - Hnévkovice na levém bfehu, Kolodé&je nad Luznici, Mala Strana,
Netéchovice, Nuzice, Pfedlice, Vesce), Becice, Cenkov u Bechyné, DobsSice, Dolni
Bukovsko, Bzi, Drazi¢, Doubrava, Hartmanice, Horni KnézZeklady, Hosty, Chrastany, Modra

Harka, Temelin, V&emyslice a Zimutice.

Casovy rozsah:

Sluzba je poskytovana v pracovnich dnech od 7:30 do 16:30. V naléhavych

pfipadech je sluzba poskytovana i o vikendech a svatcich po dohodé s uzivatelem.

Okruh osob:
1. osoby se zdravotnim postizenim:
dospélé osoby od 18 let, které maji snizenou sobéstacnost v zakladnich
zivotnich dovednostech z divodu nemoci ¢i zdravotniho postizeni
2. seniofi, ktefi maji snizenou sobéstacnost v zakladnich Zivotnich dovednostech
z davodu véku, nemoci &i zdravotniho postizeni:

mladsi seniofi (65 — 80 let) a starsi seniofi (nad 80 let)

Sluzba neni uréena:

= osobam, které pozaduiji jinou sluzbu, nez poskytujeme (napf. osobam, které
potfebuji nepretrzitou péci)

= osobam agresivnim

= osobam pod vlivem alkoholu €i jinych navykovych latek

= osobam, které nedodrzuji smluvni pravidla (napf. neplati Uhradu za sluzby)

Prehled vykonanych ukont pecovatelské sluzby v roce 2010

Pocet navstév u klientt 868
Pocet hodin u klientt 1265
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Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
Bongo i 1

§62 zakona ¢. 108/2006 Sb., O socialnich sluzbach

Poslani NZDM Bongo:

Poslanim Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Bongo je podpora socialniho

zaclenéni a pozitivni zmény v zivotnim zpusobu déti a mladeze z Vitavotynska, ktefi
jsou ohrozeni spoleCensky nezadoucimi jevy nebo se ocitli v nepfiznivé socialni
situaci. Nabizi prostor pro pfedchazeni a feSeni konfliktnich spole€enskych situaci a
vytvari podminky, aby klienti mohli zlepSit svoji nepfiznivou socialni situaci a

predchazeli tak socialnimu vylouceni.

Poskytované sluzby:

NZDM Bongo poskytovalo své sluzby v roce 2010 na adrese Zizkova 575, 375 01
Tyn nad Vltavou. Béhem oteviraci doby utery az ¢tvrtek od 13:00 do 19:00, patek a
sobota od 13:00 do 20:00.

Tabulka 1: Zakladni Gdaje za rok 2010:

‘ Rok 2010 Celkem
Pocet klientt 253
Pocet kontaktt 6 407
Pocet provoznich dni 229

” OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
wopsky | %, ., ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
(- fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST WWW.estI‘.CZ

* ¥
* %

evropsky
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Socialni sluzby:

Poskytovani socialnich sluzeb détem a dospivajicim v obtizné situaci je hlavnim
cilem NZDM Bongo.

= Informacni servis

= Vychovné a aktiviza¢ni Cinnosti

» Poradenstvi

= Kontaktni prace

= Zprostfedkovani dalSich sluzeb

= Kontakt s institucemi ve prospéch klienta

= Sijtuaéni intervence

= Krizova intervence
= Prace s blizkymi osobami

= Pfipadova prace

VsSechny socialni sluzby jsou poskytovany zdarma a anonymné.

Tabulka 2: Poskytnuté socialni sluzby 2010

Vykon Pocet klientu

Situagni intervence 26
Informacni servis klientovi 203
Poradenstvi 18
Krizova intervence 0
Zprostiedkovani dalSich sluzeb 1
Kontakt s institucemi ve prospéch klienta 2
Skupinova prace 50
Vychovné a aktivizacni €innosti 314
Ugast na akci 69
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Poskytujeme pomoc pfii reSeni problému, které se nej¢astéji tykaji téchto

oblasti:
=  Zaméstnani
=  Sexualita
» Rodinné, partnerské, vrstevnické vztahy
= Skola (pomoc s pFipravou do $koly, s vyb&rem budouciho povolani)
= Trestna Cinnost

= Navykové latky

Volnocasové aktivity

Prostfednictvim volnoCasovych aktivit dochazi k navazovani kontaktu s klienty.

= Stolni tenis

* Internet

= Stolni fotbal

» Hudebni zkusebna
= Kule¢nik

= Besedy, pfednasky
= Sipky

= Vylety, vikendové akce
= Deskové hry

= Turnaje a soutéze
= Filmové odpoledne
= Sportovni akce

= Vafeni

= Koncerty

= Vytvarné aktivity

= Diskotéky

18



Okruh osob:

Déti a mladez ve véku 12 az 26 let z Vitavotynska, v jejichz Zivoté mize dojit nebo dochazi

k udalostem, které negativné ovliviuji jejich vyvoj a vzhledem k prostfedi v némz se pohybuji

zazivaji nepfiznivé socialni situace, a to zejména v téchto oblastech:

Konfliktni spole€enské situace — Sikana, kriminalita, vandalismus, nasilné projevy,
zaskolactvi, utéky zdomova, naruSené rodinné, partnerské, vrstevnické vztahy,
zneuzivani navykovych latek, vyhranény Zivotni styl, rasismus, pohlavni zneuZivani,
domaci nasili

Obtizné zivotni udalosti — rozpad rodiny, rozpad vlastnich partnerskych vztah,
partnerské problémy, sexualita, té€hotenstvi, problémy s volbou Skoly a povolani,
selhavani ve Skole

Omezujici zivotni podminky — neschopnost adaptace, neschopnost navazani vztah,
absence zajmU, pasivni zivotni stereotypy, malé moznosti k aktivnimu uplatnéni

v socialné akceptovanych ¢innostech

Dlouhodobé cile NZDM Bongo:

e Minimalizace rizik
e Uschopnéni
e Kontakt

Zasady poskytovanych sluzeb NZDM Bongo:

e Nizkoprahovost

e Dobrovolnost a nezavislost

¢ Rovnost

e Respektovani zakladnich kfestanskych hodnot
e Duevienost

e Duvérnost

e Profesionalita
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Rok 2010 v NZDM Bongo:

V ramci spoluprace se Zakladni
S8kolou Maléd Strana probéhla
prezentace NZDM Bongo na
rodiCovském sdruzeni. Pracovnici
rozdavali  rodicim  letaky a
informovali je o aktivitach Bonga.

NZDM Bongo realizovalo nékolik
tématicky zaméfenych besed pro

74ky druhého stupné ZS Mala

Strana.

Zajisténi besedy na téma sekty na
ZS Hlinecka.

Probihala spoluprace se streety z JihoCeského streetworkru.

V ramci Individualni projektu ,Podpora socialnich sluzeb v JihoCeském kraji“ byly
ziskany finan¢ni prostfedky ve vySi 200 tis. na zkvalitnéni socialni sluzby
Nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Bongo. V ramci toho maji klienti moznost
bezplatné vyuzivat poradenstvi s pi. psycholozkou Mgr. Janou Klikvou, ktera
pravidelné dochazi do Bonga a nabizi klientdm poradenstvi. Pracuje s klienty
skupinové i individualné. Dale byl v ramci zkvalitnéni opraven kule¢nik.

V tomto roce bylo v Bongu zavedeno ,Téma mésice“. Pracovnici si pfipravi pro
klienty jedno preventivni téma, kterému se vénuji cely mésic.

V Cervenci se klienti zu&astnili se skupinou 22 Vitavotynskych slavnosti. Publiku se
predstavili s alternativnim pfedstavenim.

O velkych prazdninach byl pro klienty pfipraven zabavny program — malovani na télo
henou, sadrovani, grafity, sportovni aktivity apod.

Pracovnici se vzdélavali na odbornych kurzech — individualni planovani, kurz pro
pracovniky v nizkoprahovych sluzbach, staze v nizkoprahovych zafizenich.

Déale se pracovnici zuCasthovali setkavani pracovnich skupin nizkoprahovych
zarizeni JihoCeského kraje.

Pracovnici se zu€astnovali pravidelné pfipadové a tymové supervize.

V tomto roce se uskutecnil ¢tvrty ro€nik charitativniho koncertu Rock pro Bongo.

1.6.2010 oslavilo NZDM Bongo sveé paté narozeniny.

20



Graf 1: Navstévnost NZDM Bongo 2010
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Nékteré z akci roku 2010:

TFikralova sbirka

Sankovani na ,Kohouté®

Ples Farni charity Tyn nad Vltavou
ve Zvérkovicich

Turnaj
fotbalku

v kuleéniku, ping-pongu,
Turnaj v salové kopané v Pisku
Sazeni stromku

Navstéva kina — dokument Katka
Vylet do krytého bazénu v Ceskych

Budg&jovicich

Turnaj v malé kopané Intercup
v Ceskych Budéjovicich

Nocovani v Bongu s filmovym
maratonem

Vytvarné tvofeni — sadrovani,

malovani, kérkovani, body painting,

malovani na kameny, vyroba

21

vanocénich dekoraci z vizovického

tésta, vyroba adventnich véncu,
peceni cukrovi

Den déti

Oslava 5. narozenin Bonga
Sportovni odpoledne — volejbal,
pfehazovana

Oranzové kolo

Vystoupeni klientd se Skupinou 22
na Vltavotynskych slavnostech
Grafity v Bongu

Koncert  kapel zBonga ve
Zvérkovicich

Rock pro Bongo

Halloween party

Pousténi draku

Vstoupeni

kapel z Bonga v Artu



22



23



Rock pro Bongo

V sobotu 18. zafi 2010 probél v KD NeznaSov Ctvrty
ro¢nik charitativniho koncertu ROCK PRO BONGO, jehoz
vytéZzek je wurCen na vybaveni hudebni zkuSebny
v Nizkoprahovém zafizeni pro déti a mladez Bongo.
Hlavnim cilem koncertu je prezentace zacCinajicich kapel
z Nizkoprahového zafizeni Bongo a finan&ni podpora
hudebni zkuSebny. Publiku se béhem velera postupné
predstavily kapely zBonga — The Fails, Fronton, River
Side a Monotonic Stereotype. Dale zahraly mladé
zacinajici kapely z Vltavotynska — Desire for Sorrow,
Turandot a Black Rush.

Koncert navstivilo 147 lidi. Ze vstupného se vybralo
14553 K¢. Dale na koncert pfispélo mésto v ramci

Oranzového roku ¢astkou 7.000 K&. a éastkou 1.500 K&.

prispél Miloslav Rozner. Naklady na koncert: 7.000 K¢&. zvukaf, 1.440 K¢. tisk plakatl, 2.660

KE&. najem KD Neznasov. Po odecteni nakladu (plakaty, najem) byl konecny vysledek 11.953

KE. Za vytézek bylo pofizeno basové kombo, Cinely a blany na bici, kabely, struny na kytaru

a basu.
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Materské centrum Slunicko

MC Slunic¢ko je sluzba ur¢ena rodi¢im s détmi do 4 let. Diky pravidelnému tkévénidvakrét
tydné umoznuje rodi€im déti vyjit z izolace a najit svépomocné spolecenstvi, zvlasté
mladym lidem s malymi détmi na venkové v okoli Tyna nad Vitavou. Déti zde nachazeji
pfirozené spole€enstvi vrstevnikl, nové kamarady a prostfedi vzajemné davéry. Zafazenim
moznosti bezplatného vyuziti PC nase sluzba reaguje na mistni vysokou nezaméstnanost
matek s malymi détmi, pomaha udrZovat jejich profesni orientaci, hledat nové pracovni
prileZitosti a zejména posilovat jejich sebevédomi. MC Sluni¢ko zprostfedkovava kontakt se

stejnou cilovou skupinou, kde je mozZnost za¢lenéni se do kolektivu.

Poslani MC Slunicko:

Hlavnim poslanim je posilovat nezastupitelnou roli rodiny a rodi¢ovské vychovy. Podporovat

a posilovat zvladani rodi€ovské role za pomoci volno€asovych aktivit.
CILEM MC Slunigko je:

* umoznit rodi¢lim / prarodi¢im pecujicim o déti do 4 let véku vyjijit z izolace

» podilenim se na pfipravé programu dat rodi€im moznost vyuzit a prohloubit své
dosavadni znalosti a dovednosti

» nabidkou bezplatného vyuziti PC pomoci zejména matkam, které byly delSi dobu
mimo pracovni proces, aby se dokazaly lIépe zorientovat ve vyvoji kancelarskych
systému a pomoci takto posilit jejich sebevédomi pfed blizicim se navratem do
pracovniho procesu

= diky pravidelnému setkavani s vrstevniky v nasem MC ulehcit détem nastup do
matefské Skoly

» seznamit déti s praci ve skupiné a naucit ho nebyt zavislé pouze na rodi€ich
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Prehled poskytovanych sluzeb MC Slunicko:

Pravidelna setkavani:

Rodic¢e (prarodiCe) pecujici o dité od 0 do 4 let z Tyna nad Vlitavou a blizkého okoli mohou

pfichazet pravidelné 2x tydné do herny MC Slunicko, kde se mohou zapojit se svymi détmi

do her, soutézi, vytvarné Cinnosti, zpévu, tane€nich a sportovnich aktivit.

Napln pravidelnych setkavani rodict s détmi v roce 2010:

Zpivanky a fikanky — podporuji psychomotoricky vyvoj déti, posiluji kontakt ditéte a
rodice

Divadla pro nejmensi - pfipravené rodici, ktefi se tak aktivné zapojuji do programu
MC Slunicko

Aby malé bylo velké - pedagogika celistvé vychovy je vzdélavaci metoda spojena s
prozivanim vypravéného. Rodi¢um a détem otevira dalSi moznosti zpUsobl vzajemné
komunikace a pochopeni.

Vytvarna €innost — podporuje kreativitu a grafomotoricky rozvoj déti, posiluje
spolupraci rodi¢e a ditéte na spoleéném dile.

Poznavaci a nau€né hry — poznavani a u€eni se hravou, zabavnou formou (napf.

Zahradni olympiada, Remesla, Domaci zvitata)

Kratkodobé hlidani:

Kratkodobé hlidani déti vyuzivaji rodice v dobé&, kdy si potfebuji zafidit svoje osobni

zalezitosti napf. navstévy uradd, lékare, kadefnika, kosmetiky, vzdélavani (PC kurz) a jinych

osobnich zaleZitosti. Je zajiSténo pracovnici MC. Pfednostné jsou hlidany déti pravidelnych

navstévnic/navstévniki MC Slunic¢ko. Pro déti byva pfipraven program v herné (vytvarna

¢innost, fikanky atd.). Sluzba je pro rodi¢e Casové omezena, aby nemohlo dochazet ke

zneuzivani poskytované sluzby.

Jednorazové akce:

Masopustni karneval — U€ast 37 rodi¢l (prarodiu) s détmi

MikulaSska besidka — ucast 93 rodic¢t s détmi

Tabor pro nejmensi v Zalsi — ucast 8 rodicu s détmi

Zahradni slavnost na konec skolniho roku — 15 rodi¢t s détmi

Vylety viackem — 34 rodic¢u s détmi
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Kvantitativni vyvhodnoceni sluzeb MC Slunicko za rok 2010

Typ sluzby Pocet kontaktu

Pocet klientt

Pravidelna
887 49

setkavani

Kratkodobé
42 12

hlidani déti

Jednorazové
187
akce

Mateiské centrum Slunicko - ekonomické udaje

Naklady K&
Drobny material a drobny majetek 19 459
Skoleni a kurzy 1000
Telefony, najmy, sluzby 13 185
Kancelarské potfeby, potieby pro klienty 2142
Mzdové naklady 116 482
Odvody soc. a zdrav. Pojisténi 39 524
Pravni a ekonomické sluzby 0
Celkem 191 792
Vynosy

Uhrady 0
Dotace MPSV 133 250
Dotace JihoCeského kraje 40 000
Mésto Tyn nad Vitavou 0
TFikralova sbirka 10778
Sponzorské dary 7764
Celkem 191 792
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Klub seniorti
volnocCasové aktivity pro seniory

V ramci aktivit pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim se drzime hesla: ,,Senior

nema byt sam“. V ramci pravidelnych setkani vzdy prvni ¢tvrtek v mésici od 14.00 — 18.00

w:_ - e

hodin je pro seniory je pfipraven zajimavy =—

program — besedy, vylety, apod. Mezi jiz
tradiéni akce patfi Mikuladska besidka pro
seniory. Volno&asové aktivity seniorl pfispivaji "
k aktivizaci seniord a kprevenci socialni
izolace této vékové skupiny. Pravidelna
setkavani pfispivaji k ziskavani informaci ze
socialniho prostfedi, ve kterém Ziji a zabranuje

ztratam kontaktl se znamymi a prateli.
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Trikralova sbirka 2010

Ve dnech od 2. do 11. ledna 2010 navstivili VaSe domovy kolednici, ktefi se zapojili do jiz
tradiéni Trikralové sbirky pofadané Charitou Ceska republika. PFisli nejen proto, aby Vas
poprosili o finanéni pfispévek pro potfebné, ale také proto, aby Vam zazpivali, pfinesli radost
a Bozi pozehnani do roku 2010.

Diky Vasi §tédrosti &inil vytéZek v Tyné nad Vitavou a okoli 82 409 Ké&. Cast sbirky je uréena
na humanitarni pomoc do zahrani€i. Farni charita Tyn nad Vlitavou vybrané financni
prostfedky pouzije na dofinancovani svych projektu.

Dékujeme Vam za Vasi stédrost, vlidné pfijeti kolednik( a solidaritu, kterou jste takto projevili

lidem, ktefi se mnohdy ne vlastnim zavinénim dostali do svizelné situace, a neni v jejich

silach ji fesit.
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CAS pro dobrou véc

Cas pro dobrou véc je charitativni projekt firemniho dobrovolnictvi Skupiny CEZ,
ktery umoznuje zaméstnancum vyuzit jeden pracovni den prospésnou c&innosti v
neziskovych organizacich.

Zaméstnanci se rozhodli vénovat jeden pracovni den Nizkoprahovému zafizeni pro
déti a mladez Bongo. Diky této charitativni akci, kterd se konala 24.6.2010, se
podafilo zaméstnanclim provést velky uklid prostor NZDM Bongo a také provedli
udrzbu zahrady. Dobrovolnici se dané prace zhostili s nadSenim. Za coz jim patfi
velky dik.

Podékovani patri:

Martiné Rachacové, Jané Sehnalové, Josefovi Dolezalovi a Karlovi Pankovi.
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Oranzové kolo

31. 7. 2010 Tyn nad Vltavou oZil dalSim ro¢nikem tradi¢nich Vltavotynskych slavnosti
mésta. Vedle pfilemné zabavy mohli navstévnici podpofit dvé mistni neziskové
organizace - Domov sv. Anezky a Farni charitu Tyn nad Vitavou. Dobrovolni cykliste,
ktefi roztoCili pedaly kola po dobu jedné minuty, aby byl posléze jejich vykon
pfeveden na penize, mohli podpofit dvé neziskové organizace Nadace CEZ na
Oranzové kolo vénovala 100 tisic korun, které byly rozdéleny mezi zminéné
organizace. Farni charita Tyn nad Vltavou si diky podpofe svych pfiznivct odnesla
50 889 KE&. Tyto finan¢ni prostfedky byly vyuzity na koupi nového automobilu pro

osobni asistenci a peCovatelskou sluzbu.
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Charitni projekty 2010

Socialni sluzba

Pocet klientt

Pocet kontaktu

Pecovatelska sluzba 8 868
Osobni asistence 8 1155
Obc&anska poradna 62 168

Nizkoprahové zafizeni pro
253 6407

déti a mladez Bongo

Matefské centrum Sluni¢ko 61 1067
VolnocCasové aktivity pro seniory 29 214
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Vyuctovani za rok 2010

PFijmy a vydaje FCH Tyn nad Vitavou za rok 2010

(v tisicich K¢)

Spotifeba mat., zboz. a ener. 402
Naklady na sluzby 345
Mzdové naklady 1558
OON-DPC a DPP 31
Soc. a zdr. pojisténi 526
Ostatni naklady 55
Qdpisy 38
Naklady celkem 2955
Trzby za vl.vykony a sluzby véetné IP 1295
Trzby od zdravotnich pojistoven 0
Dotace ministerstev a Uradu viady 1368
Dotace kraje 150
Dotace obce,mésta 30
Ostatni dotace (dotace od Uradu prace), véetné

dotaci od EU 12
Nadace 114
Dary tuzemské 14
Dary ze zahranic¢i 0
Sbirky cirkevni 59
Sbirky ostatni 0
Vynosy celkem 3042

Investice stavebni

Investice zafizeni

Celkem invest. vydaje

Dotace na investice

Ostatni invest.zdroje

o |©o |o |[o (o (o

Celkem invest. zdro'|e

Pocet zaméstnanct
fyzicky - prac.pomér 9
pramérny prepocteny za cely rok 8
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Dobrovolnici

Jana Cerna
Jana Rachacova
Rizena KutiSova
Jifina Krejcova
Zdenék Lukasek
Ale$ Kabelka
Petr Boubelik
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Ministerstvo prace a socialnich véci

JihoCesky kraj P "*k’k )
ihocesky kraj

Mésto Tyn nad Vltavou

Kovostroj Bohemia, a.s. % Egﬁgﬁﬁﬂm.
Skupina CEZ E

Rimskokatolicka farnost Tyn nad Vitavou

Nadace CEZ l l l

NADACE CEZ
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Nadace Ceské Spofitelny
SNADACE

CESKE SPORITELNY

Urad prace Ceské Budéjovice

Individualni projekt JihoCeského kraje

< | @ OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
oy | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE

Individualni darci:
Jan Soucha

Jifi Trnka — Hracky
Martina Rachacova

Miloslav Rozner
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Farni charita Tyn nad Vitavou

Dékanska 220

Tyn nad Vitavou

37501

Tel: 385731553, 731402990
ICO: 73632945

e-mail: ;

Obcanska poradna
Materské centrum Sluni¢ko
Dékanska 220

Tyn nad Vlitavou

375 01

Tel: 385731553

Osobni asistence a pecovatelska sluzba
Na Vysluni 428

Tyn nad Vlitavou

375 01

tel. 385 731 553

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
Bongo

Hlinecka 746 (byvaly KD)

375 01 Tyn nad Vlitavou

Tel: 731 402 991

Email: bongo@farnicharita.cz
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